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Субботнее летнее утро. Десять часов утра. Покой выходного дня нарушил грохот,
разнесшийся по всему кварталу, со  спортивной  площадки на улице Рокотова.
Молодежная палата района Ясенево устроила себе Workout-субботу. И прекрасное
мероприятие, при поддержке главы МО СД Гришиной, превратили в пытки, не
покинувших свои квартиры, жителей. Без звукоусилительной аппартуры не обходится ни
одно мероприятие в районе. Децибелы превышали допустимые нормы, и весь район
узнал от Гришиной, что "В здоровом теле - здоровый дух". Однако сама Ирина Гришина
не продемонстрировала свое здоровое тело на Workout и не подала пример своей дочке
Марии, которая порхала между воркаутами и молодыми инструкторами.
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Яблочное семя знает свое время -  http://yasenevo2.info/index.php?option=com_content&vie
w=article&id=3068:2016-06-12-17-09-13&catid=114:2014-12-11-07-59-48&Itemid=107
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